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ウトドア料理に欠かせないダッチ

オーブン。使い方を覚えればこん

なに便利な調理器具はありません。九州

最後の秘境・大崩山の麓で、アウトドアの

達人がダッチオーブンをメインに野外料

理を伝授します。絶品料理に舌鼓を打っ

た後は、温泉に入ってゆっくりと日頃の垢

を落としまょう。
中原史貴さん

祝子川温泉 美人の湯

延岡市北川町川内名10358-10

祝子川温泉 美人の湯（０９８２）２３－３０８０

※受付時間10:00～18:00（木曜定休）

通年（８月を除く）

入浴する人は着替え等　雨天決行

燻製づくり等の要望にも応じます。
アレルギーがある方は事前にお伝え下さい。

10：00～15：00頃

ダッチオーブンを使った料理に挑戦

3,000円（小学生　2,500円）

※「祝子川温泉・美人の湯」入浴料込

２～６名

ア

アウトドア料理入門


